
主催：日本福祉大学 健康科学研究所

講師：日本福祉大学 健康科学研究所 客員研究所員

日本食育学会理事

島村光治

驚きの味覚体験
～ミラクルフルーツとギムネマ～

植物を通じて味覚の仕組みを理解する

6/18（土）12：30～14：00 先着140名

6/19（日）13：00～15：30 先着140名

参加費：無料 会議室L3・L4

壁紙画像：イラストAC/ララソフワさん提供



ミラクルフルーツ（写真左） ギムネマ（写真右）

内容
レモンが甘い！砂糖が甘くない！ミラクルフルーツやギムネ
マという植物で味覚が変わります。参加者全員が実験しな
がら味覚の仕組みを楽しく学ぶ内容です。

親子連れから教員や食育指導者の皆様まで、どの年代の
方も参加可能です。
愛知県内外の大学等やスーパーサイエンスハイスクール、東海高等学校や灘
高等学校等、これまで5万人以上に実績のある講座です。

壁紙画像：イラストAC/ララソフワさん提供


